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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Patient*innen und
interessierte Angehorige,

die Gesundheitsversorgung von trans* Personen ist
im Wandel begriffen. Die Entpathologisierung non-
konformer Geschlechtsidentitdten ist mit der ICD-11
im Gesundheitswesen umgesetzt. Die neue Diagnose
der Geschlechtsinkongruenz gilt nicht als psychische
Storung, begriindet gleichwohl als Zustand mit Bezug
zur sexuellen Gesundheit einen Bedarf an medizinischer
Versorgung. Diesem Wandel tragt gesellschaftlich
auch das neue Selbstbestimmungsgesetz Rechnung.
Trans* Personen gehen zunehmend offener mit ihrer
Identitdt um und wiinschen dabei medizinische
Unterstiitzung. Eine individualisierte und dabei
evidenzbasierte medizinische Versorgung immer
mehr Behandlungssuchender muss sich steigenden
Anforderungen stellen.

Um diesen medizinischen Herausforderungen gerecht
zu werden, haben wir am UKM im Jahr 2022 das Center
for Transgender Health (CTH) gegriindet, bereichert um
niedergelassene Expert*innen, die sich in der Region seit
vielen Jahren um die Versorgung von trans* und non-
bindren Personen mit Geschlechtsdysphorie kiimmern.
Dieses Zentrum adressiert mit seiner interdisziplindren
Expertise alle Bereiche der Geschlechtsdysphorie — die
konservativen und operativen somatomedizinischen
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Behandlungsangebote ebenso wie die psychische
Gesundheit. Unsere vernetzte Kompetenz nutzen wir
als Team des CTH nicht nur zur interdisziplindren
Versorgung, sondern auch in der Forschung zur
Trans*Gesundheit — mit direktem Nutzen fiir
Behandlungssuchende.

Seit der Griindung im Mai 2022 haben sich die
Versorgungsangebote des CTH weiterentwickelt. So
wurde eine multidisziplindre operative Versorgung mit
brust-, genital- und stimmangleichenden Operationen
in Abstimmung mit der nicht-operativen Versorgung
etabliert, z.B. zwischen Stimmmonitoring, hormoneller
Therapie und Fertilititsprotektion. Dies alles und mehr
mochten wir Thnen in unserem diesjihrigen Symposium
gern vorstellen. AulRerdem freuen wir uns darauf, mit
Ihnen iiber bestehende Chancen, Hiirden und Bedarfe am
Zentrum zu diskutieren.

Damit herzlich willkommen zu unserem Symposium!
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Plastische und
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9.30-10.00 Uhr

10.00-10.05 Uhr

Moderation

10.05-10.15 Uhr

10.15-10.20 Uhr

10.20-10.30 Uhr

10.30-10.55 Uhr

2. Symposium

Center for Transgender Health (CTH)
Samstag, 31.08.2024, 10.00-15.30 Uhr, Lehrgebaude am Zentralklinikum

BegriiRungskaffee, Registrierung

BegriiRung und Organisatorisches
Univ.-Prof. Dr. med. Katrin Neumann
Univ.-Prof. Dr. med. Georg Romer
Sprecher*in des CTH

Dr. med. Philipp Mathmann
Klinik fiir Phoniatrie und Pddaudiologie, UKM

Einfithrung: Trans*Gesundheit als
interdisziplindres Anliegen einer
zukunftsweisenden Universititsmedizin
Univ.-Prof. Dr. med. Alex W. Friedrich
Arztlicher Direktor des UKM

Videobotschaft

Sven Lehmann

Parlamentarischer Staatssekretdr der Bundes-
familienministerin und Beauftragter der
Bundesregierung fiir die Akzeptanz sexueller
und geschlechtlicher Vielfalt
(Queer-Beauftragter)

Grul3wort

Nyke Slawik

Bundestagsabgeordnete und Mitglied des
Ausschusses fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

Die neue S2k-Leitlinie ,,Geschlechts-
inkongruenz und Geschlechtsdysphorie
im Kindes- und Jugendalter

Univ.-Prof. Dr. med. Georg Romer

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, UKM
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10.55-11.20 Uhr

11.20-11.40 Uhr

11.40-12.00 Uhr

Moderation

12.00-12.25 Uhr

12.25-12.50 Uhr

Transidentitdt — eine besondere
psychiatrisch-psychotherapeutische
Herausforderung

Dr. med. Michael Szukaj

Facharzt fiir Neurologie, Psychiatrie und
Psychotherapie, Miinster

Kontraindikationen und Monitoring bei
geschlechtsangleichender
Hormontherapie

Dr. med. Elena Vorona

Klinik fiir Gastroenterologie, Hepatologie,
Endokrinologie und klinische Infektiologie, UKM

Kaffeepause

Dr. med. Elena Vorona
Klinik fiir Gastroenterologie, Hepatologie,
Endokrinologie und klinische Infektiologie, UKM

Fertilitidtsprotektion bei Jugendlichen mit
Geschlechtsinkongruenz

Dr. med. Bettina Scheffer

Centrum fiir Reproduktionsmedizin und
Andrologie, UKM

Stimme und Hormonstatus als
Indikatoren fiir den Pubertitsbeginn

Dr. med. Sandra Oesingmann-Weirich
Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin, UKM
Univ.-Prof. Dr. med. Katrin Neumann
Klinik fiir Phoniatrie und Pddaudiologie, UKM
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12.50-13.15 Uhr

13.15- 14.00 Uhr

Moderation

14.00-14.25 Uhr

14.25-14.30 Uhr

14.30-14.50 Uhr
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Medizinische Transitionsbehandlung in
der ambulaten Versorgung

Dr. med. Christian Tschuschke
Urologische Gemeinschaftspraxis Miinster

Mittagspause

Prof. Dr. med. Michael Sohn
UKM und Fachklinik Hornheide

Wertvoll im Netzwerk?
Trans*Peer-Beratung und Trans*-
Selbsthilfegruppen

Felix Adrian Schéaper

Peer-Berater in der Trans*Beratung MUNSTER
und Vorstand vom Trans*Inter-MUNSTER e.V.

Einfiihrung in die multidisziplindre
operative Versorgung am CTH
Univ.-Prof. Dr. med. Tobias Hirsch
Klinik fiir Plastische Chirurgie UKM und
Fachklinik Hornheide

Aktuelle Entwicklungen bei
brustangleichenden Operationen
Dr. med. Sascha Wellenbrock

Klinik fiir Plastische Chirurgie UKM und
Fachklinik Hornheide

14.50-15.10 Uhr

15.10-15.30 Uhr

15.30 Uhr

Penoidkonstruktion und
Komplikationsmanagement

Dr. med. Jann-Frederik Cremers
Abteilung fiir Klinische und

Operative Andrologie; Centrum fiir
Reproduktionsmedizin und Andrologie (CeRA),
UKM

Stimmangleichende Chirurgie
Dr. med. Philipp Mathmann
Klinik fiir Phoniatrie und Pddaudiologie, UKM

Schlusswort und Verabschiedung
Univ.-Prof. Dr. med. Georg Romer
Univ.-Prof. Dr. med. Katrin Neumann
Sprecher*innen des CTH



Anmeldung

Fiir die Anmeldung senden Sie bitte eine E-Mail an
cth.symposium@ukmuenster.de

Bitte geben Sie folgende Daten an:

— Ihren Titel

— IThren Namen (Vorname, Nachname)
— Ihre Berufsbezeichnung

— ggf. Ihre Fachdisziplin

— Ihre E-Mail Adresse

Die Teilnahme ist kostenfrei. Das Symposium wird im
Rahmen der Zertifizierung der arztlichen Fortbildung der
AKWL mit 6 Punkten anerkannt.
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Veranstaltungsort

Universitdtsklinikum Miinster

Lehrgebdude am Zentralklinikum
Albert-Schweitzer-Campus 1, Gebdude A6, 48149 Miinster

Kontakt fiir Riickfragen

Jutta Bloser

Vorzimmer der Klinik fiir Phoniatrie und Pddaudiologie
T +49 251 83-56859

Parkmoglichkeiten bei Anreise mit dem Auto

Parkhaus am Zentralklinikum (gebiihrenpflichtig)
Albert-Schweitzer-Campus 1
Anfahrtsadresse: Albert-Schweitzer-StralRe 33

Anreise mit dem 6ffentlichen Nahverkehr
Haltestelle Lukaskirche (Turm Ost) oder
Universititsklinikum Miinster



